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L’isolement est l’un des leviers les plus efficaces pour limiter la propagation d’une maladie contagieuse. 

Dès l’apparition des signes cliniques (fièvre, toux, jetage, abattement, diarrhée, troubles neurologiques…), il ne faut pas 

attendre un diagnostic confirmé pour agir. 

 

Mettre le cheval à l’écart sans délai. 

 

 

Organiser une gestion stricte 

Un isolement rapide permet souvent d’éviter qu’un cas 

individuel ne devienne un foyer dans la structure. 

Contacter immédiatement le vétérinaire. 

Seul un examen clinique, complété si besoin par des 

prélèvements, permet d’établir un diagnostic précis. 

En cas de suspicion : 

• Maintenir l’isolement 

• Surveiller les autres chevaux 

• Appliquer les premières mesures de 

biosécurité 

Si une maladie contagieuse est confirmée (grippe, 

rhinopneumonie, gourme…), le vétérinaire pourra 

recommander : 

• La prolongation de l’isolement 

• La prise de température quotidienne de tout 

l’effectif 

• La suspension temporaire des mouvements 

• Le renforcement des protocoles de nettoyage 

et de désinfection 

• La mise en place d’un circuit de soins spécifique 

Ces mesures doivent être appliquées rigoureusement, 

même si un seul cheval est atteint. 
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Prendre la température de son cheval. 

La température se prend par voie rectale avec un thermomètre digital propre. La fièvre est souvent le premier signe 

d’une maladie contagieuse. La détecter tôt permet de protéger l’ensemble de la structure. 

 

Comment interpréter la température ? 

 


