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LE LAURIER CERISE // PRUNUS LAUROCERASUS // ROSACEAE

Dose toxique

300g a 1kg de jeunes
pousses peuvent tuer
un cheval de 500 kg.

Fortement
toxique

Parties de la plante toxique

Toute la plante, en particulier les feuilles et les graines.
Le principal risque d’'intoxication vient du dép6t de
déchets de taille dans les patures ou a portée des
équidés. Ces derniers sont moins vigilants lorsque les
végétaux sont donnés par ’'Homme.

Description de la plante
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4-8 m

D’avril a mai

Minuscules, blanches,
odorantes, en grappes

denses et longues

Comme des cerises, d’abord
verts puis rouge foncé et enfin
noir et luisant a maturité, graines
claires et lisses

Vert foncé, persistantes, coriaces,
glabres, 8-15 cm de long, largement
lancéolées, dégageant une odeur
d’amande ameére lorsqu’on les froisse
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Fruits mars Jeunes pousses

Le laurier cerise, ou laurier du Caucase, est un végétal originaire d’Asie Occidentale
et d’Europe méridionale. C’est un arbuste utilisé communément dans les parcs et
jardins, souvent pour faire des haies, plus rarement en arbuste isolé. Il est aussi
présent dans les bois ou foréts a proximité des zones urbaines ou il s’est naturalisé :

il s’y reproduit naturellement.
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Haie de lauriers cerises La

Molécules toxiques pour les équidés

Toutes les parties du laurier-cerise sont toxiques : elles contiennent des hétérosides
cyanogénétiques. lls sont notamment présents en grande quantité dans les jeunes
pousses en croissance et dans les graines des fruits. Leur ingestion, en grande quantité et
dansuncourtlapsde temps, peut provoquer lamort de I'équidé par paralysie respiratoire.

Circonstances d’intoxication par les équidés

QUI? QuAND? Trés améres et coriaces, les feuilles du laurier-cerise sont peu appétentes pour les
QUOI ? équjdés. Ce; der.niefs apprécient par coptre Ie; jeur]es pousses gt feuillages verts, trés
COMMENT ? toxiques. Lintoxication a généralement I.|eu suite a I'ingestion accidentelle :

[ de déchets verts mal gérés, accessibles sur les patures
dejeunespoussesde plantefraiche, sur pied, au printemps, accessibles directement
aux équidés
de foin ou de fourrages contaminé par des parties de la plante. La toxicité est
partiellement conservée aprés dessication et la plante serait plus appétente

Symptomes d’intoxication

Dans le cas d'une intoxication sévéere, la mort peut survenir suite & une détresse
respiratoire aigué. Les équidés intoxiqués peuvent présenter les symptomes suivant :
o e salivation, nervosité
R irritation des muqueuses, sang et muqueuses rouge clair
Symptomes inflammation gastro-intestinale, coliques
démarche titubante, prostration
paralysie respiratoire, détresse respiratoire

Moyens de prévention

Les moyens pour limiter les risques d’intoxication au laurier-cerise sont la vigilance lors
de sorties en extérieur, ainsi que la maitrise de I'environnement dans et a proximité des
infrastructures équestres :
e Proscrire la présence volontairement du laurier-cerise dans les zones a proximité
des équidés
Tenir les équidés éloignés des lauriers-cerise déja en place surtout au printemps
(clétures temporaires, changemet de parcelle...)
Gérer lesdéchets verts:ramasser et porter aladéchetterie l'intégralité des résidus
de taille, ne jamais les distribuer aux équidés
Informer et sensibiliser les cavaliers et les détenteurs d’équidés
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